
FOTBOLLSKONTRAKTET 
- SPELARREGISTRERING & VÅR VÄRDEGRUND 
Genom att godkänna detta dokument intygas det av spelare och vårdnadshavare att: 

• Karlslunds IF FK har rätt att registrera/licensera spelaren i föreningen 
• Spelaren och vårdnadshavaren godkänner punkterna nedan som bygger på föreningens värdegrund 

I Karlslunds IF FK arbetar vi utifrån våra fyra värdegrundsord: Respekt, Glädje, Motivation och Laganda. Som en del av 
vår förening ska du visa respekt för regler, bidra till en positiv miljö, vara motiverad och bygga laganda. 

Värdegrund för spelare (regler) 
• Alla gör sitt bästa efter sina förutsättningar. • Vi visar respekt för lagkamrater, ledare, domare och motståndare. 
• Vi peppar, och klagar/skyller inte på varandra. • Vi använder ett positivt språk och skriker aldrig på varandra. 
• Vi lyssnar på varandra. • Vi slåss aldrig och kränker inte andra. 
• Vi kommer i tid till samling. • Vi bär rätt klädsel (Karlslundskläder). 
 
• Vi meddelar i god tid om vi inte kan delta på  • För att få möjlighet till matchspel krävs träningsnärvaro på minst 
 träning, fr. 13 års ålder senast kl. 12:00.  60% för spelare 13–14 år och minst 70% för spelare 15–19 år.  
  Med reservation för att ev. saker kan ske oförutsett. Baserat på de senaste tre månaderna. 
 
• Om spelaren har under 30% närvaro ansvarar  • Vid cuper och träningsläger ska samtliga deltagare och 
 ledaren för att kalla till ett individuellt samtal  medresenärer vara införstådda med att de representerar 
 med spelaren och dess vårdnadshavare för att  föreningen och uppföra sig som goda föreningsrepresentanter. 
 inleda en dialog om anledningen till detta och  Ledaren har fullständiga rättigheter att skicka hem spelare som 

hur spelarens träningsnärvaro kan höjas.  inte sköter sig. Spelaren står då själv för ev. resekostnader och 
  kommer inte att ersättas för ev. redan inbetald avgift. 

Värdegrund för vårdnadshavare (regler) 
• Vi stöttar spelaren utan att pressa, och uppmuntrar alla spelare i både med- och motgång. 
• Vi coachar aldrig spelaren under match, utan lämnar över det ansvaret till ledarna. 
• Vi håller oss på lagom avstånd under träningar och matcher. 
• Vi kritiserar aldrig domaren. 
• Vi deltar på vårdnadshavarmöten (föräldramöten) och ställer upp på bestämda lag- och/eller föreningsuppdrag, ex. 
ideellt arbete i kiosk, stå entrévärd, funktionärsarbete under cup, lagets egna försäljningar eller matchuppdrag, samt 
betalar i tid in för din lagförsäljning eller eventuella friköp. Om du som vårdnadshavare inte har möjlighet till det som 
ska göras ligger ansvaret på dig att ordna ev. ersättare eller annan lösning. 

Konsekvenser om regler inte följs 
Lagets ledare har rätt att ge ett gult kort (varning) till spelaren eller vårdnadshavaren ifall ovanstående punkter bryts. 
Två gula kort ger ett rött kort och avstängning på spelaren på bestämd tid som beslutas av ledare tillsammans med 
föreningen. Vid fysiskt våld eller kränkande uttalanden ges direkt rött kort och ni kallas till samtal med föreningen där 
ev. längre avstängning eller uteslutning beslutas. 

Spelarens födelsedata (ÅÅÅÅ/MM/DD):       
 

Spelarens signatur/godkännande:        
 
Namnförtydligande Spelaren:        
 
 
Vårdnadshavarens signatur/godkännande:      
 
Namnförtydligande Vårdnadshavaren:       Datum:    
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